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110學年度上學期探究與實作 風度翩翩紙種子



110學年度上學期探究與實作 風度翩翩紙種子

紙種⼦質量對平均下墜
速度關係
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一、動機：

探究課進行題材發想時，注意到同學手中的竹蜻蜓，便利用

類似裝置，紙種子進行模擬進行實驗。

二、研究目的與假設：

探討紙種子質量對下墜速度之關係且假設質量越重下墜速度

越快。

三、使用儀器及裝置： 
使用儀器及裝置：

紙、迴紋針、膠帶、磅秤、捲尺、線上碼表"Toolbxs"、剪
刀、直尺。

圖為紙種子成品



四、實驗步驟：

ㄧ、製作紙種子

1.取24cm*1.6cm答案卡或紙質相似的紙，依照附圖畫好
折線與割線。

2.將割線部分切開，並將折線部分往內折，完成紙種子根
部。

3.將上半部葉片分別往前後折，完成紙種子。

二、測量

1.在柱上貼上兩黑色膠帶，分別代表起迄點。
(如右下圖)(②、③為起迄點)
2.紙種子完全離開終點黑線，時間扣除開始接觸起點黑線時
間為總時長。

3.手機錄影紀錄並且鏡頭內包含"Toolbxs"線上碼表。
4.總長除以總時間為結果。
5.記錄至表格並在紙種子上增加一根迴紋針，重複步驟
2.~4.。



五、 實驗數據與討論：
1. 實驗數據與結果：

2. 作圖：

3. 誤差分析及數據解釋:
質量到一定大小時，速度差異已難以測量，此時再增加重量

對紙種子平均下落速度影響縮小。

六、實驗結論：

紙種子質量與平均速度呈正相關，即質量愈大平均下墜速度

愈快。



一、避震結構模擬：

老師在課程前先帶了一段旅遊中遇到違章建築的經歷，充分

地把課程主題與生活緊緊扣住。我們使用竹筷、保麗龍膠和

木板搭建了一棟四層樓的房子，使用斜撐和隅角技術，降低

地震對房子的影響，提高房子的耐震度。 經過一次將二三
樓防震結構的調換後便進行模擬，結構在1086RPM時發生
了斷裂，原因我們猜想是固定加強做得不夠，隅角也過於薄

弱，這些也是在出於成本考量下可能要面對的妥協。

110學年度下學期生活科技 避震結構模擬
與SketchUP體驗建構模型

 
避震結構模擬與
SketchUP體驗建構模型
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1. 實驗數據：

我們組別最終斬獲了A的好成績! 此次經驗讓我充分體驗了
建商在平衡利益與用料之間的考量，如何將材料最大程度利

用也是生活中必須遇到的難題，即便是看起來陽春的建築模

型，運用到的工法也是很考究的，對模型製造者、工程師有

了更深刻的印象和敬佩!

二、SketchUP體驗建構模型:
接觸了許多畫質精美，細節刻畫得當的遊戲，常會想到製作

者究竟是如何將一個實物化為虛物，而沒想到這次的課程主

題便是關於「建模」。

「建模」這個陌生又時常提起，與我們娛樂乃至腳踩的一磚

一瓦所建構出的大樓，大部分都會經過的階段，他就像一張

藍圖，在建築夢想的過程無法缺少的地圖，這次這次的課程

目標便是學會繪製屬於我們自己的「地圖」。



1. 實驗數據：

拜線上課程所賜，老師不僅有遠距離一步一步地指導我們，

也有錄下影片給同學學習與參照對象，其中我最有印象的便

是第四項，要求我們繪製出如圖中的車庫。

而老師似乎忘記將此模型的教學影片上傳，於是我決定要靠

自己的力量將目標達成!
經過半小時的努力後我克服了前方四面如捲簾門的活動牆，

收合了後方突出部分，雖然還有些不足，但是我仍然為自己

在建模路上自己留下嘗試的腳印感到鼓舞。

右圖為目標圖，左圖為實作圖

三、心得感想

以上兩次是我最有印象的課程，也是收穫最大的兩次體悟，

未曾接觸過此類體驗的我以前認為這些都是「專業的」，未

曾萌起探索的心，在108課綱的推行下，我一直都隨波逐
流，找不到專長也沒有甚麼感興趣的學問，甚至認為生活科

技課此類的藝能科目是浪費時間的，就在這學期的體驗下我

改觀了。



1. 實驗數據：

我不該因為沒有專長而停止學習新的事物，一切專長皆是由

探索心所挖掘出的寶藏，是這堂課帶領著我回到「學習」的

初衷，重新讓我有體驗新事務的熱忱，無論是地震結構還是

建模基礎，雖然都只是簡陋而不足一提的模型，但便是這些

堅固的基石造就了人類社會的先進，期待在體驗過課程後

的我還能保有這樣的思想，為自己的人生增添更多可能性。



一、動機：

探究課時接觸到了大象牙膏實驗，在實作後試著找出會影響

實驗的要素並設計了本實驗。

二、研究目的與假設：

1.目的：藉由實驗找出雙氧水添加量對大象牙膏實驗溫度變
化產生影響與否。

2.假設：因大象牙膏實驗中的雙氧水為主要反應物，而反應
放出的熱受到實驗中物質反應量影響，故假設雙氧水添加愈

多，溫度變化愈大。

110學年度下學期探究與實作 大象牙膏

探討雙氧⽔多寡
對⼤象⽛膏實驗過程中的
溫度變化
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三、實驗原理：

雙氧水會分解產生氧氣和水，反應式如下：

2H2O2 → 2H2O(l) + O2(g)
並且碘化鉀在實驗中作為催化劑，可加速雙氧水分解但不會

影響實驗放出熱的總量。

四、使用儀器及裝置： 
1.藥品：
2.5g碘化鉀(KI)、5g碳酸鈉(Na₂CO₃)、15mL雙氧(H₂O₂) 

2.設備：
量筒(50mL)、滴管、藥勺、燒杯、電子秤、秤量紙、記錄
用手機、溫度計



1. 實驗數據：

五、實驗步驟：

1.精準秤取0.5g碘化鉀(KI)及1g碳酸鈉(Na₂CO₃)。
2.精準測取1mL清潔劑及1mL雙氧水(H₂O₂)。
3.將上述材料依順序碳酸鈉(Na₂CO₃)→碘化鉀(KI)→清潔劑
→雙氧水(H₂O₂)加入量筒並插入溫度計觀察溫度變化。
4.使用手機錄影並將實驗數據紀錄到表格。
5.重複操作步驟(1)到(3)四次，並每次增加1mL的雙氧水
(H₂O₂)。
6.將表格的實驗數據製成關係圖。

六、實驗數據與討論：

1. 實驗數據：



1. 實驗數據：

七、實驗結論：

雙氧水添加得愈多，溫度變化量愈大。

八、心得與建議：

在課程之前指導老師以影片與基礎原理開場，讓我們快速進

入狀況和了解實驗大綱，實驗的產生物也的確吸引了我的眼

球，對奇幻的生成物背後的秘密有濃厚的好奇心。

本次實驗的目的是實驗雙氧水添加量和溫度變化的關係，遇

到泡沫會淹過溫度計、試做實驗時的數據與本來的假設有出

入等問題，讓組別一度考慮是否要更換主題，經過討論和改

進後，決定不加入清潔劑，此決定不只解決了淹沒問題、溫

度數據也與假設符合，身體力行做到教科書所說的解決問題

是一種特別且充滿成就感的體驗。

2. 實驗討論：
雙氧水添加量較少時，溫度變化不明顯，但添加到3毫升以
上後造成的溫度變化明顯增加，且雙氧水添加量愈多，反應

量愈多，實驗過程中的溫度變化量也愈高。


